Regulamin Biegusia Kalwaryjskiego 2018

. ORGANIZATOR IMPREZY

Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Kalwarii Zebrzydowskiej
Uczniowski Klub Sportowy ,,Sokolik™ przy Zespole Szkoét nr 3 w Przytkowicach

. PARTNERZY

e Zwiazek Harcerstwa Polskiego.
e Strazacy OSP Przytkowice

. CEL IMPREZY

e upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu,

e podnoszenie sprawnosci fizycznej,

e zaszczepienie od najmiodszych lat zdrowego trybu Zycia

e aktywne spedzanie wolnego czasu w gronie rodzinnym i znajomych

. TERMIN I MIEJSCE

10 czerwca 2018 1. 0 godzinie 14:00 na stadionie sportowym ,,Kalwarianka” przy
ul. Mickiewicza 16
Zapisy od godziny 13:30

. DYSTANSE

e 50 m - dla przedszkolakéw, /chtopcy; dziewczeta/

50 m - dla klas ,,0”, /chlopcy; dziewczeta /

100 m - dlaklas 11 2,/ chtopcy; dziewczgta /

200 m - dla klas 3 14 / chlopcy; dziewczeta /

400 m - dla klas 516 /chtopcy; dziewczeta /

600 m - bieg dla ucznidow gimnazjum / chlopcy; dziewczeta /

100 m — dla mamus

400 m - bieg tatusiow,

sztafeta rodzinna- trzech cztonkow rodziny (np. mama, tata, syn lub corka)
4,2 km- bieg z przeszkodami - ,,Mini Runmagedon”

. UCZESTNICTWO

W biegu z przeszkodami mogga startowa¢ wszyscy. Dorosli podpisza o§wiadczenie o starcie
na wlasng odpowiedzialno$¢, a mtodziez do 18 lat dodatkowo przedtozy o$wiadczenie
podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu zobowiazani sg do opuszczenia trasy i
zdjecia numeru.

Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania 1 zobowigzuje si¢ do
podporzadkowania poleceniom wydawanym przez osoby funkcyjne zabezpieczajace trase
na bieg z przeszkodami wydawane bedg zwrotne numery startowe,

uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,

uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani,
zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badz innych $rodkow
odurzajacych.

. ZGLOSZENIA T ZASADY UCZESTNICTWA

e osobiscie w dniu imprezy w biurze zawoddéw na Stadionie sportowym ,,Kalwarianka”



do godz. 13:30, na bieg z przeszkodami zapisy w biurze zawoddéw do godz. 15:00
uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba fizyczna, - zawodnicy powyzej 18 roku
zycia podpisuja o$wiadczenie o biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, - osoby ponizej 18
roku zycia (ktéore w dniu biegu nie osiggnely jeszcze petnoletniosci) zobowigzane sg do
posiadania pozwolenia na udzial od rodzicow lub prawnych opiekunow, z ich podpisem
inr PESEL,

numery startowe beda wydawane po podpisaniu o$§wiadczenia o biegu na wilasng
odpowiedzialnos¢, - wszyscy zawodnicy musza zostaé zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajacy
tozsamo$¢ (dowod osobisty, legitymacja). Warunkiem dopuszczenia zawodnika do
startu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na wilasng
odpowiedzialnos¢.

8. NAGRODY
W kazdej kategorii na kazdym dystansie zdobywcy pierwszych trzech miejsc otrzymaja
nagrody rzeczowe, dyplomy i medale.
W biegu z przeszkodami w kategorii kobiet 1 mezczyzn zdobywcy miejsca I otrzymaja
nagrody gtowne, II i III miejsca otrzymaja dyplomy i medale.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

przyjecie numeru startowego jest rtownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu,

bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,

organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za straty materialne powstate w trakcie

trwania Imprezy,

uczestnicy zawodow sg zobowigzani do przestrzegania niniejszego regulaminu,

ogblnych zasad bezpieczenstwa i stosowania si¢ do polecen organizatorow i stuzb

porzadkowych;

Zawodnik znajdujacy si¢ na liscie startowej automatycznie wyraza zgode¢ na nieodptatne

wykorzystywanie wlasnego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu

wideo. Uczestnik udziela Organizatorowi niewytacznej i nieograniczonej terytorialnie i

czasowo licencji na wykorzystanie wizerunku, utrwalonego w sposob, o ktérym mowa

w zdaniu poprzednim,

e zamieszczenie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i
bilbordach;

e cmisja w przekazach telewizyjnych;

e publikowanie zdje¢ zawierajacych wizerunek uczestnika utrwalony w czasie biegu.

Wiazaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora, ktory

zastrzega sobie rowniez mozliwo$¢ dokonywania zmian w jego postanowieniach, o

ktorych bedzie zobowigzany poinformowaé wszystkich uczestnikéw przed



rozpoczeciem biegu.

Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia
lub skradzione podczas imprezy.

Organizatorzy zapewniajg toalety w trakcie trwania imprezy biegowe;.

Organizator nie zapewnia dostepu do prysznicow. Kazdy uczestnik biegu pokrywa
koszty przejazdu we wlasnym zakresie.

Numer startowy musi by¢ przypiety z przodu na piersi.

Numer startowy upowaznia zawodnika do udziatu w biegu.

Kazdego zawodnika obowigzuje estetyczny ubidr sportowy, na ktérym nie moze by¢
umieszczona grafika lub tekst uznawany za obrazliwy, nieestetyczny lub raniacy czyjes
uczucia.

Kazdy uczestnik, ktéry zrezygnuje w trakcie trwania biegu, powinien bezzwlocznie
zglosi¢ ten fakt obstudze technicznej bedacej na trasie lub w biurze zawodow.
Organizator, wszystkie osoby z nim wspodlpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem 1 organizacjg biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe,

ktore wystapia przed, w trakcie lub po biegu spowodowane przez uczestnikéw imprezy.

W przypadku pytah prosimy o kontakt z koordynatorami biegu:

E-mail: biuro@ckstkalwaria.com

Zaneta Jarguz-Monica nr tel. 660 796 980
Barttomiej Chotowicki nr tel. 664 186 157
Justyna-Nowroth nr tel. 600 055 68



