Zatacznik |

BIEGUS KALWARYJSKI 2024
REGULAMIN

1. ORGANIZATOR IMPREZY
Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Kalwarii Zebrzydowskiej z siedzibg przy ul. Mickiewicza 4
w Kalwarii Zebrzydowskiej.

2. PARTNERZY

Uczniowski Klub Sportowy ,,Sokolik” z Przytkowic
Komisariat Policji w Kalwarii Zebrzydowskiej

OSP Kalwaria Zebrzydowska, OSP Przytkowice

3. CEL IMPREZY

upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu
podnoszenie sprawnosci fizycznej

zaszczepienie od najmtodszych lat zdrowego trybu zycia

aktywne spedzenie wolnego czasu w gronie rodzinnym i znajomych.

4. TERMIN | MIEJSCE

02.06.2023 r. (niedziela), godz.9.00, Stadion MKS Kalwarianka. Biegi krotkodystansowe odbeda si¢ na
Biezni Lekkoatletycznej. Bieg uliczny oraz konkurencja nordic walking odbeda si¢ po ulicy na terenie
Gminy Kalwaria Zebrzydowska (mapa i opis trasy w zatacznikach)

5. BIURO ZAWODOW

Zlokalizowane bedzie na Stadionie MKS Kalwarianka “.
Godziny otwarcia : 9:00 - 10:00.

W biurze zawodow beda dostepne numery startowe.

6. DYSTANSE

Biegi na stadionie miejskim “Kalwarianka”:

- 50 m - dla przedszkolakow, /chtopcy; dziewczeta/
50 m - dla klas ,,0”, /chtopcy; dziewczeta /

- 100 m-dlaklas1i 2,/ chtopcy; dziewczgta /

- 200 m - dlaklas 3i4 /chtopcy; dziewczeta /

- 400 m -dlaklas5i6 /chtopcy; dziewczeta /

- 600 m —dla klas 7 i 8 / chtopcy; dziewczeta /

- 100 m — dla mamus,

- 400 m — bieg tatusiow,

- 800 m — o tytut ,,Biegusia Kalwaryjskiego”

- sztafeta rodzinna- trzech cztonkéw rodziny (np. mama, tata, syn lub corka)

Kategorie uliczne:
- bieg uliczny 4,5 km,
- nordic walking 3 km



7. UCZESTNICTWO

kazdy uczestnik biegu musi posiadac strdj sportowy, kazdy uczestnik biegu winien mie¢ przypieta
na przedniej koszulce w miejscu widocznym - czytelnie wypetniona karte uczestnika badZ numer
startowy, ktore oznaczajg akceptacje regulaminu ,,Biegusia Kalwaryjskiego”,

zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badz innego $rodka odurzajacego,
uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani,

uczestnikiem biegu ulicznego lub konkurencji nordic walking moze zosta¢ kazda osoba fizyczna,
uczestnikiem biegu odbywajacego si¢ wylacznie na terenie Stadionu MKS Kalwarianka” moze zosta¢
kazda osoba fizyczna,

limit wieku uczestnictwa w biegu ulicznym i nordic walking to minimum 14 lat,

zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisuja oswiadczenie o biegu na wlasng odpowiedzialnos¢,
osoby ponizej 18 roku zycia (ktore w dniu biegu nie ukonczyly jeszcze pelnoletniosci) zobowigzane
sa do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow lub prawnych opiekunow, z ich podpisem
i nr PESEL,

numery startowe beda wydawane po podpisaniu oswiadczenia o udziale w biegu na wlasng
odpowiedzialnos¢,

wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamos$¢ (dowdd osobisty, legitymacja).
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie
w zawodach na witasng odpowiedzialno$¢. Osoby petnoletnie zapisujace si¢ przez internet, musza
zaznaczy¢ pole potwierdzajace zapoznanie si¢ z o$wiadczeniem o startowaniu na wilasng
odpowiedzialno$¢. Osoby ponizej 18 roku zycia, musza dodatkowo dostarczy¢ os$wiadczenie
podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego.

8. KLASYFIKACJA KONCOWA I LIMITY
Wyznacza si¢ sze$¢dziesigciominutowy limit czasowy dla kategorii bieg uliczny oraz nordic walking.
Odnotowane zostang czasy pigciu pierwszych zawodnikow w kazdej kategorii.

9. ZGLOSZENIA

zgloszenia przez formularz elektroniczny gwarantujg udziat w konkursie i odbidr pakietu startowego
w Starym Kinie od 27 do 29 maja, w godzinach pracy CKSIT

zgloszenia internetowe prosimy wysyla¢ do dnia 22 maja 2024 roku /Sroda/

zgloszenia mozna rowniez dokona¢ w Biurze Zawodow w dniu zawodéw od godziny 9:00 do 10:00,
zgloszenie przez formularz elektroniczny gwarantuje pierwszenstwo,

pierwszenstwo zgloszenia posiadajag mieszkancy Gminy Kalwaria Zebrzydowska oraz uczniowie
szkot na terenie Gminy,

limit uczestnikow to 150 0s6b w kategoriach bieg uliczny oraz nordic walking

10. PROGRAM ZAWODOW
- 9:00-10:00 — otwarcie biura zawodow (Stadion Miejski Kalwarianka)



- 10:30- start biegdw krotszych odbywajacych si¢ wylacznie na terenie Stadionu Miejskiego Kalwarianka,
- 12:15 — rozgrzewka,

- 12:30- start bieg uliczny,

- ok. 12:40 - start nordic walking,

- 13:30 start sztafety rodzinne

- 0k. 14:30 - wreczenie nagrod, zakonczenie imprezy

11. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy, wspotorganizatorzy i sponsorzy.
Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wiasny.

Start w biegu jest darmowy.

12. NAGRODY

Pamigtkowe dyplomy otrzyma 5 pierwszych miejsc, kazdej z kategorii:
e Kkobiety do lat 19,

mezezyzni do lat 19,

kobiety powyzej lat 19,

mezcezyzni powyzej lat 19,

nordic walking kobiety,

nordic walking mezczyzni,

wyodrebnione wszystkie kategorie biegéw stadionowych,

Zwycigzcy powyzszych kategorii w konkurencjach generalnych od I do III miejsca dodatkowo otrzymuja

nagrody rzeczowe oraz medale.

13. KONKURS

Kazda osoba, ktora wysle swoje zgloszenie drogg elektroniczng, zostanie uczestnikiem KONKURSU,
w ktorym zostang rozdane nagrody. Uczestnik biegu moze otrzymac tylko jedng nagrode w konkursie.
Aby otrzymac¢ nagrode¢ nalezy uczestniczy¢ osobiscie podczas trwania konkursu. Kazdy uczestnik, ktory
ukonczy bieg bedzie miat rowne szanse na otrzymanie nagrody. Konkurs rozpocznie si¢ po ukonczeniu
biegu przez wszystkie konkurencje. Nalezy mie¢ ze sobg numer startowy dla potwierdzenia.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢ (w przypadku zawodnikow niepetnoletnich na
odpowiedzialnos$¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych).

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng w trakcie trwania imprezy biegowe;.

Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy.

Organizatorzy zapewniajg toalety w trakcie trwania imprezy biegowe;.

Organizator nie zapewnia dostepu do prysznicoéw.

Kazdy uczestnik biegu pokrywa koszty przejazdu we wlasnym zakresie.

Numer startowy musi by¢ przypiety z przodu na piersi. Numer startowy upowaznia zawodnika do
udzialu w biegu.

Kazdego zawodnika obowigzuje estetyczny ubior sportowy, na ktérym nie moze by¢ umieszczone grafika
lub tekst uznawany za obrazliwy, nieestetyczny lub ranigcy czyje$ uczucia.

Kazdy uczestnik biegu, ktory zrezygnuje w trakcie jego trwania powinien bezzwtocznie zgtosi¢ ten fakt
obstludze technicznej bedacej na trasie biegu lub w biurze zawodow.



Organizator, wszystkie osoby z nim wspodlpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem

1 organizacjg biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzglgdem uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje,
szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po biegu spowodowane przez
uczestnikow imprezy. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.
Zatacznikiem do regulaminu jest mapka z trasg biegu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z koordynatorami biegu:
E-mail: jadwiga.jezutek@ckstkalwaria.com

Jadwiga Jezutek nr tel. 518 439 468, 605 728 140

Aleksandra Gorny nr tel. 537 543 723

14. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)



10.

11.

Administratorem danych osobowych uczestnikow (dalej ,,Uczestnicy”) zawodow biegowych ,,Biegus$ Kalwaryjski” jest
Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Kalwarii Zebrzydowskiej (dalej CKSiT) z siedziba w Kalwarii Zebrzydowskiej,
ul. Mickiewicza 4, 34-130 Kalwaria Zeb., adres email: biuro@ckstkalwaria.com, tel. 33 873 37 71.

W sprawie swoich danych osobowych kazdy Uczestnik posiada mozliwo$¢ kontaktu z inspektorem ochrony danych
CKSiT wysytajac e-mail na adres: biuro.ads2@gmail.com

Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane w celu organizacji i obstugi Zawodoéw oraz na podstawie: art. 6 ust. 1
lit. a RODO, tj. osoba, ktorej dane dotycza wyrazita zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub
wigkszej liczbie okreslonych celow; art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO, tj. przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia
obowiazku prawnego cigzacego na administratorze (ustawa z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu

i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej — Dz.U.2017.862); art. 6 ust. 1 lit.e RODO, tj. przetwarzanie jest niezbedne do
wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej
administratorowi.

Dane osobowe Uczestnikow beda przekazane nastgpujacym odbiorcom: podmioty dostarczajace i utrzymujace strong
internetowg oraz poczte elektroniczng CKSiT; kazdorazowo administratorom stron spotecznosciowych na ktorych
opublikowane zostang prace.

Dane osobowe Uczestnikéw nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowe;.

Dane osobowe Uczestnikdw przetwarzane beda przez okres 1 roku liczac od roku nastepujacego po zakonczeniu
Zawodow.

Wizerunek Uczestnikow przetwarzany bedzie przez okres 1 roku liczac od roku nastgpujacego po zakonczeniu
Zawodow.

Kazdemu Uczestnikowi przystuguja nastgpujace prawa (zgodnie z art. 15-22 rozporzadzenia parlamentu europejskiego
i rady (UE) 2016/679):  prawo zadania dostepu do danych osobowych, zadania ich sprostowania, zadania ich
usuniecia, zgdania ograniczenia ich przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo sprzeciwu oraz  prawo
wycofania wyrazonej zgody na przetwarzania danych osobowych w kazdym momencie w zakresie w jakim
przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody. Cofnigcie zgody nie wptywa jednak na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem. Aby skorzysta¢ ze swoich praw Uczestnik
zobligowany jest do ztozenia odpowiedniego, pisemnego lub elektronicznego wniosku do CKSiT (w zaleznos$ci od
zadania).

Kazdy z Uczestnikow ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna, iz
przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016.

Podanie przez Uczestnika danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek niezbedne do udzialu w Zawodach. Dane
osobowe Uczestnikow nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany za pomocg systemow informatycznych.

Dziatajac na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a i art. 7 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne rozporzadzenie
o ochronie danych) wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka, przez Administratora:
Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Kalwarii Zebrzydowskiej.


mailto:biuro@ckstkalwaria.com

